
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
 

Ανίχνευση, Διάγνωση και Αντιμετώπιση 
Νηπίων, Παιδιών και Εφήβων  
με Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής–Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ) 
60 εκπαιδευτικές ώρες 
 

ΕΝΑΡΞΗ: ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2017, ΛΗΞΗ ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2018 (6ΜΗΝΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ) 
ΧΩΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΕΚΠΑ, Μ. ΑΣΙΑΣ & ΔΗΛΟΥ 1, ΓΟΥΔΗ (ΕΝΑΝΤΙ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ) 

 

Φορείς Υλοποίησης 
 

- Ελληνική Εταιρεία Μελέτης ΔΕΠΥ, 
- Μονάδα Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Α΄ Παιδιατρική Κλινική,                     
Ιατρική Σχολή Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών  

 

Αίτηση συμμετοχής μπορούν να υποβάλ-

λουν απόφοιτοι ΑΕΙ - ΑΤΕΙ, κυρίως επαγ-

γελματίες από το χώρο της ψυχικής & γενι-

κής υγείας, της ειδικής αγωγής & εκπαίδευ-

σης και της αποκατάστασης.  

 

Για τη διασφάλιση της ποιότητας και της 

εκπαιδευτικής αξίας του προγράμματος, ο 

αριθμός των συμμετεχόντων θα είναι περιο-

ρισμένος.  

 

Τα κριτήρια επιλογής των υποψηφίων, θα 

είναι κατά σειρά: η επαγγελματική εμπειρία 

σε συναφή αντικείμενα, οι μεταπτυχιακές 

Επιστημονικοί Υπεύθυνοι 
 

Τερψιχόρη Κόρπα, Παιδοψυχίατρος Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Μονάδας Διαταραχών Προσοχής – Μάθησης , 

Παιδοψυχιατρικό Τμήμα Νοσοκομείου Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”, Πρόεδρος ΕΕΜ ΔΕΠΥ 
 

Παναγιώτα Περβανίδου, Επίκουρη Καθηγήτρια Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη 

Μονάδας Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Α  ́Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών. 
 

Γεώργιος Χρούσος, Καθηγητής Παιδιατρικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Α  ́Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών. 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: 
 

Γραμματεία Μετεκπαιδευτικού Προγράμματος  
(Δε – Πα: 11.00 π.μ. – 6.00 μ.μ.) 

e-mail: adhd.uoa.gr@gmail.com 
τηλ.: 6940986650 

 

ΑΙΤΗΣΕΙΣ 
 
 

ΜΕ ΑΠΟΣΤΟΛΗ 

ΣΥΝΤΟΜΟΥ ΒΙ-

ΟΓΡΑΦΙΚΟΥ  

ΣΗΜΕΙΩΜΑΤΟΣ 

 
στο e-mail: 

adhd.uoa.gr@gmail.com 

 

ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟ-

ΣΤΟΣ ΦΟΙΤΗΣΗΣ: 

420€  
 

 ΓΙΑ ΑΝΕΡΓΟΥΣ  

(ΜΕ ΚΑΡΤΑ ΑΝΕΡΓΙΑΣ) 

ΕΚΠΤΩΣΗ 20%=340€  



ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
 

Ανίχνευση, Διάγνωση και Αντιμετώπιση 
Νηπίων, Παιδιών και Εφήβων  
με Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής–Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ) 

 Το Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα στοχεύει στην παροχή θεωρητικής και πρακτικής γνώσης στην έγκαιρη και 
έγκυρη ανίχνευση, παραπομπή, διαγνωστική αξιολόγηση, διαχείριση και αντιμετώπιση περιπτώσεων νηπίων, 
παιδιών και εφήβων που παρουσιάζουν Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής – Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ). 

 Στα οφέλη για τους εκπαιδευόμενους, πλην της χορήγησης του Πιστοποιητικού Μετεκπαίδευσης,  συμπερι-
λαμβάνονται: 
 - Βελτίωση των γνώσεων, στάσεων και δεξιοτήτων των εκπαιδευομένων στην έγκαιρη και έγκυρη αναγνώρι-
ση, διαγνωστική αξιολόγηση και αντιμετώπιση της ΔΕΠΥ νηπίων, παιδιών και εφήβων. 
 - Δυνατότητα ανταλλαγής απόψεων και στρατηγικών ανάμεσα στους εκπαιδευόμενους διαφόρων ειδικοτήτων 
μέσω της διάχυσης της γνώσης με απώτερο στόχο την θέσπιση ενιαίων κριτηρίων παραπομπής, ανίχνευσης, 
διαγνωστικής αξιολόγησης και διαχείρισης της ΔΕΠΥ νηπίων, παιδιών και εφήβων. 
 - Μεγαλύτερη εστίαση στην έγκαιρη ανίχνευση και στην έγκυρη διαγνωστική αξιολόγηση μέσω χρήσης διε-
θνώς αναγνωρισμένων πακέτων εργαλείων ανίχνευσης, διαγνωστικής αξιολόγησης και διαχείρισης περιστατι-
κών ΔΕΠΥ σε νήπια, παιδιά και εφήβους. 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

Το Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα αποτελείται από 60 ώρες. 
 

Από αυτές, oι 48 ώρες είναι θεωρητικής εκπαίδευσης μέσω παρουσιάσεων και μελέτης της σύγχρονης βιβλιο-
γραφίας και οι 12 ώρες είναι κυρίως πρακτικής άσκησης όπου περιλαμβάνονται εξάσκηση και εποπτεία πάνω 
σε κλινικές περιπτώσεις, βιωματικές ασκήσεις και παρακολούθηση περιστατικών μέσω βίντεο: 

 

====== 

1. Γενικές Αρχές και Διαγνωστική Ταξινόμηση 

2. Αιτιολογικοί παράγοντες στη ΔΕΠΥ 

3. Η αναπτυξιακή πορεία των ατόμων με ΔΕΠΥ, μέρος Α΄ 

4. Η αναπτυξιακή πορεία των ατόμων με ΔΕΠΥ, μέρος Β΄ 

5. Μεθοδολογία διάγνωσης της ΔΕΠΥ, μέρος Α΄ 

6. Μεθοδολογία διάγνωσης της ΔΕΠΥ, μέρος Β΄ 

7. Σύγχρονες θεραπευτικές προσεγγίσεις , μέρος Α΄ 

8. Σύγχρονες θεραπευτικές προσεγγίσεις , μέρος Β΄ 

9. Σύγχρονες θεραπευτικές προσεγγίσεις,  μέρος Γ΄ 

10. Επιπτώσεις της ΔΕΠΥ - Διεθνή και Ελληνικά Δεδομένα 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ - ΑΙΤΗΣΕΙΣ  

e-mail adhd.uoa.gr@gmail.com * τηλ. 6940986650 


